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-

OSWIADCZENIE

Zgodnie z art. 34 ust. 3d ustawy z dnia 7 lipca 1994 roku Prawo Bu-
dowlane (tekst jednolity Dz. U. z 2021 r. poz. 2351 z p6Zniejszymi zmianami)
niniejszym o$wiadczam, ze

Projekt techniczny branzy elektrycznej

(instalacji wewnetrznej i przylacza zalicznikowego - wiz)
budynku biurowego z cz¢scig socjalno-garazowsg

na dz. nr 946/2 w Ciechanowie, ul. Plocka 32

zostat opracowany zgodnie z obowigzujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy
techniczne;j.

Ciechanow, 2024.12.09.



OPIS TECHNICZNY
instalacii elektrycznej wewnetrznej budynku biurowego z czescia socjalno-garazows
na dzialce nr 946/2 w Ciechanowie, ul. Plocka/Graniczna

1. Dane techniczne
1.1. Napiecie zasilania 400/230 V, 50 Hz -
1.2. Moc zainstalowana Pz = 106 kW
1.3. Moc szczytowa Ps = 35 kW
1.4. Wspdtezynnik mocy cos ¢ = 0,93
1.6. Przylacze kablowe zalicznikowe (wlz) typu YAKXSs 4x35 mm?
1.7. System ochrony od porazeri — samoczynne wylaczenie napigcia plus wylacznik przeciwpo-
razeniowy réznicowo-pradowy (uklad sieci TN-C-S, w budynku TN-S).

2. Zasilanie, pomiar i rozdzial energii elektr.

2.1. Budynek zasili¢ przy%e}czem kablowym zalicznikowym z istniejacej rozdzielni gléwnej RGi
po dobudowaniu w n1ej pola 3x63 A. Kabel wprowadzi¢ do wylacznika ppoz PWP, usytuo-
wanego na zewnatrz i uruchamianego przyciskami PPWP, obok ktérych umiescic trwalg
informacje o miejscu zamontowania aparatu PWP. Przycisk PPWP powinien posiadaé
odpowiedni atest dopuszczajacy do stosowania w budownictwie.

2.2. Pomiar energn elektrycznej — w istniejacym budynku, wspélny dla calego zakladu. Wystapié
do operatora sieci o dodatkowy przydziat mocy (obecny przydziat 36,4 kW).

2.3. Rozdzielnie wybudowaé zgodnie z zataczonymi schematami ideowymi oraz katalogiem
,FAEL-2024” (albo wg indywidualnych rozwigzan wykonawcy) w obudowie wnekowe;
lub nasciennej o stopniu ochrony IP54 (R) i IP30 (T).

3. Instalaqa o$wietleniowa i gniazd wtykowych

3.1. Instalacje wykonac przewodem typu YDYp-750V i YDY-750V o przekroju zyt 1,5 mm”
(0sw.)12,5 mm? (gniazda wtykowe), utozonym p.t., w rurkach PCV n.t. lub w korytkach i
listwach elektroinstalacyjnych, osprzet z tworzyw sztucznych p.t. zwykly (pomieszczenia
suche) badz szczelny (sanitariaty, garaze, pralnia, na zewngtrz budynku itp.).

3.2. Laczniki mocowaé na wys. 1,4 m, gniazda wtykowe — 0,3-0,9 (biuro), 1,2 m (pomiesz-
czenie socjalne) i 1,4 m (sanitariaty, pralnia, garaze).

3.3. Gniazda wtykowe 3-fazowe stosowaé 5-stykowe typu ,,NAKEO” w jednej obudowie z
wylacznikiem 3-faz. Wszystkie gniazda z bolcem ochronnym.

3.4. W sanitariatach zachowa¢ strefy ochronne zgodnie z norma PN-HD 60364- 7 701:2007.

3.5. Zaprojektowano o$wietlenie w oparciu o oprawy ledowe.

3.6. Wykona¢ o$wietlenie awaryjne zgodnie z norma PN-EN 1838. Wymagane natgzenie o$-
wietlenia na drogach ewakuacyjnych - minimum 1 Ix, a w miejscach sprzgtu ppoz - 5 Ix.

4. Instalacja przeciwporazeniowa i polaczen wyréwnawczych — wykonac wg opisu na
osobnej stronie.

5. Instalacja piorunochronna — wykona¢ wg PN-EN 62305-1:2011 oraz PN-86/E-05003, wyko-
rzystujac pokrycie metalowe dachu jako zwod. Przewody odprowadzajgce ukiada¢ w grubo-

$ciennej niepalnej rurze PCV p.t. Metalowe rury spustowe instalacji deszczowej uziemic¢ na
- dole. Rezystancja uziemienia nie powinna przekracza¢ wartosci 10 Q.

Opracowal:

-

Ciechanow, 2024.12.09.




OPIS OCHRONY OD PORAZEN

. Ochrona podstawowa (ochrona przed dotykiem bezposrednim) polega na izolowaniu
czgsci czynnych uktadu zasilajacego (znajdujacych sie w czasie normalnej pracy pod
napieciem).

. Ochrona dodatkowa (ochrona przed dotykiem posrednim) realizowana jest przez zas-

tosowanie szybkiego wylaczenia w przypadku przekroczenia wartosci napig¢cia doty-

kowego bezpiecznego i zastosowanie polgczen wyréwnawczyeh gtéwnych oraz do-
datkowych (miejscowych) w ukladzie sieci TN-C-S.

. Instalacja ochronna dodatkowa wg p. 2 polega na zastosowaniu w instalacji odbior-

czej wylgeznikéw przeciwporazeniowych réznicowo-pradowych o dziataniu bezpo-

srednim i pradzie wyzwalajagcym nie przekraczajacym 30 mA oraz zastosowaniu za-

bezpieczen przetezeniowych o czasie wylaczenia 0d 0,2 s (przy Un=400 V) do 0,4 s

(przy Un=230V). ~

. W instalacji odbiorczej wykonaé polaczenia wyréwnawcze gléwne i miejscowe (poka-

zane na zalaczonym rysunku przyktadowym), przy czym:

a/ na najnizszej kondygnacji (w/obok rozdzielni gloéwnej) zainstalowaé szyne gtéwna
potaczen wyréwnawcezych GSU (gléwna szyna uziemiajaca), wykonang z bednarki
stalowej ocynkowanej o wymiarach 25x4 mm,

b/ do szyny wyréwnawczej podiaezyé za pomoca objemki wszystkie metalowe piony
1 urzadzenia: wod.-kan., grzewcze, wentylacyjne, paliwowe, technologiczne itp., a
takze metalowe elementy konstrukcyjne budynku (zbrojenia) oraz punkt ,,PE” roz-
dzielni elektrycznych,

¢/ szyne wyréwnawczg polgczyé z uziomem, wykorzystujae (w miarg mozliwosci) u-
ziom naturalny, jakim jest zbrojenie law i fundamentéw budynku lub/oraz
metalowa rozlegla sie¢ wodociggowa,

d/ w sanitariatach (WC, tazienkach, przy umywalkach itp.) wykonac¢ polaczenia wy-
réwnawcze miejscowe obejmujgce czedci przewodzace dostepne i obce, przy czym
przewody polaczen wyréwnawczych miejscowych, zbiegaj ace sig W miejscowej szy-
nie wyréwnawczej (MSW), powinny mie¢ przekréj min. 2,5 mm%RVS 18 p-t. lub 4
mm?® przy bezposrednim utozeniu pod tynkiem. '

- Catos¢ instalacji wykona¢ zgodnie z normg PN-92/E-05009 i PN-HD 60364-4-41:2009

oraz Rozporzadzeniem Min. Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. (Dz. U.Nr 75z

dnia 15.06.2002 r.) ‘

Opracowal:

NQ\/\/\-—*\
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OPIS TECHNICZNY

do proj. linii nN kablowej (zalicznikowej - wlz)
zasilajacej w energie elektryczng proj. budynek garazowo-socjalno-biurowy
na dz. nr 946/2 w Ciechanowie, ul. Plocka 32

. Projekt przewiduje wykonanie przytgcza w postaci linii nN kablowej zalicznikowej (wlz)
na odcinku od rozdzielni gtéwnej w istniejacym na dziatce budynku administracyjnym
- do projektowanego budynku.

. Typ kabla oraz przekrdj przewodow — YAKXg 4x35 mm®,

. Kabel nalezy uktadaé w wykopie o gt. 80 cm i szer. 40 cm na warstwie piasku grub. 10 cm.
Utozony linig falistg kabel nalezy zasypad takg sama warstwa piasku, a nastgpnie warstwg
gruntu rodzimego co najmniej 15 cm, a t¢ warstwe dopiero pokry¢ folig z tworzywa sztucz-
nego koloru niebieskiego. Odlegtos¢ folii od kabla powinna wynosi¢ minimum 25 cm.

. W budynku istniejgcym kabel uktada¢ w poziomie piwnicy na uchwytach dystansowych,
wykonujac przepusty przy przej$ciach przez Sciany ze szczegblnym uwzglednieniem
przejs$¢ przez Sciany wydzielenia pozarowego.

. Oznaczniki kabla, trasy, zapas kabla w wykopie, odl. mi¢dzy kablami i od 1nnych urzgdzen
podziemnych wykona¢ zgodnie z normg PN-76/E-05125.

. Dla kabla YAKXs 4x35mm” stosowaé rury przepustowe wykonane z PCW typu AROT
DVK60 przy podejsciach do rozdzielni, istniejgcego i projektowanego budynku oraz na
skrzyzowaniach z innymi instalacjami podziemnymi i drogami lokalnymi.

. Miejsce rozdziatu przewodu PEN na funkcje N i PE (w skrzynce wytacznika PWP lub w
tablicy gléwnej proj. budynku) uziemi¢ opornoscia do 10 Q i podtaczy¢ do uziomu gtow-
nej szyny uziemiajacej budynku. Celem uzyskania lepszej wartosci rezystancji uziemienia
utozy¢ we wspoOlnym wykopie z kablem bednarke stalowg ocynkowang FeZn 25x4 mm
laczgc jg z uziomami istniejacego i projektowanego budynku.

. Po ulozeniu kabla dokonaé pomiaru skutecznosci ochrony przeciwporazeniowej na koncu

linii kablowej i zaprotokotowaé wyniki pomiaru (system ochronny — samoczynne wylgcze-
nie napiecia w uktadzie sieci TN-C).

Sporzadzil:

SieR )
Nr upt. -
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TABELA OBLICZEN OSWIETLENIA
Budynek biurowo-garazowy — Ciechanéw, ul. Ptocka 32, dz. nr 946/2

Nr |Nazwa pom. Wymiary pom. Wys. |Wsk, |Spr. |Wsp. |E Str. Str. [lo$¢ opraw
pom. zaw. |pom. |oSw. |rez. |wym. | wym. | OpI. Typ
I[m] |b[m] |S[m?] [H[m] mwy LS L B B e B
1/1 | Wiatrotap 30 | 23 69 30| 2,1 1,2 1031 | 1.3 100 | 2890 | 2500 1,2 1 |LP-24
1/2 | Hall - 7.0 | 25 | 178 4 " 1,6 | 0,38 % " 6090 5 2,4 3 "
1/4 |Pralnia 4,7-1 4,6 | 21,5 . 2,2 | 0,45 5 200 | 12400 | 6000 2,1 2 |L-60
1/7 | Biuro 59 | 45| 26,5 . 2,3 | 0,46 . 300 | 22500 | 4000 5,6 6 |LP-40
1/8 | Szatnia 58 | 35 | 32,1 . . 2,6 10,49 | 1,25| 200 | 16400 . 4,1 4 |L-40
1/9 | Garaz 13,8 | 12,0 {166,0 | 7,6 | 6,0 | 2,1 | 044 | 1,3 100 | 49000 | 11000 4.5 6 |Lo-100
. , - 0S$w, awaryjne . . . . . . ’ . 10 4900 | 3000 1,6 2 |LoA-30
1/10 . 12,0 | 7,8 | 93,8 " 1,4 | 0,35 ” 100 | 34800 | 11000 3,2 4 |Lo-100
5 , = 0SW; awaryjne . . . ’ . ’ " . 10 3480 | 3000 1,2 1 |LoA-30
2/1 |Hall 32| 20| 104 26 1.7 1,6 | 0,38 " 100 | 3560 | 2500 1,4 2 |LP-24
2/3 | Pom. socjalne 47 | 3,8 | 17,9 a 2,3 | 0,46 " 200 | 10100 | 4000 2.5 3 |LP-40
2/4 | Biuro 59 | 45| 265| ,, - 2,8 10,50 | 1,25 300 | 19900 % 3.0 6 "
2/5 ,» (salakonferenc.) | 12,4 | 5,8 | 73,1 - . 4,2 | 0,58 » 500 | 78800 | 5800 | 13,6 15 |LP-55

Ciechandéw, 2024.12.09.
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